
* 雇用保険の求職活動として認定されます。

ジョブカフェこうちは（株）東京リーガルマインドが高知県から受託し、運営しています。

ジョブカフェこうち
高知市帯屋町2丁目1-35 片岡ビル

開所日：月曜日〜金曜日、第2・第4土曜日

※祝日および12/29〜1/３を除く

開所時間:10:00〜18:00（金のみ〜20：00）

TEL:088-802-1533

FAX:088-802-1534

mail：info@jobcafe-kochi.jp

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://www.jobcafe-kochi.jp

お問い合わせ

月 日（ ）３ 23 火年

会場：オーテピア高知図書館４階集会室

「働くこと」を
もういちど考える

講 師

講師紹介

株式会社 SOLA

代表取締役 吉本 大輔氏

ご参加の際には、マスクの着用をお願いいたします。
また新型コロナウィルス感染症の拡大状況等により、
セミナーを中止する場合がありますので、ご了承ください。

就職氷河期世代サポート事業

14:30～16:30

なお

株式会社 SOLA  代表取締役。

柔道整復師 、加圧トレーニングインストラクター、柔道５段 ほか。

｢カラダをなおす」｢カラダをきたえる」｢カラダをいやす」をモットーに、｢よしもと接骨院」｢トレー

ニングスタジオ SoLaBo」｢relaxation Sola」などを経営し、昨年６月には全国的にも珍しい学校内接

骨院として、明徳義塾中学高等学校のキャンパス内に「たんぽぽ接骨院」を開業。柔道教室「尚武館

吉本道場」では子どもたちの指導育成にあたっている。

高知商工会議所青年部会長として、地場産業活性化に尽力するなど、地域経済にも貢献している。

定員１０名（先着順締切）

講 話

・参加費無料
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