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職場体験講習職場体験講習職場体験講習！！！！！！
ジョブカフェこうちは、高知の若者の就職をサポートするために、
高知県が設置している就職支援機関です。

ジョブカフェこうち（本部）
電話　088－802－1533
FAX　088－802－1534
高知市帯屋町 2丁目 1-35　片岡ビル
開所日：月曜日～金曜日、第 2・第 4土曜日
　　　　※祝日および 12/29 ～ 1/３を除く 
開所時間：10:00～18:00

ジョブカフェこうち　サテライト（幡多）
電話　0880－34－7730
FAX　0880－34－7731
四万十市右山五月町 8-13　アピアさつき 1F 
開所日：月曜日・水曜日・金曜日
　　　　※祝日および 12/29 ～ 1/３を除く
開所時間：13:00～17:00 

職場体験講習とは…

お仕事探し中の
 39歳までの方！

登録＆
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ジョブセミナー
受講

キャリアコンサル
タントがあなたの
経験や、興味・希望
を聞き、支援メ
ニューや体験先を
準備します。

職場体験前に、職
場での心構えや仕
事への姿勢などの
セミナーを受けま
す。

体験先を担当の
コーディネーター
から紹介し、希望
する企業で面接を
受けます。

企業側からOKがで
れば、体験講習の
開始です。
コーディネーターが
しっかりサポートし、
困ったことなどを
直接相談できます。

体験先企業への採
否は、担当コーディ
ネーターから連絡
します。また、必要に
応じ相談などのサ
ポートを行います。

こちらのQRコードからも
アクセスできます！

◎対象者
　39 歳までの方で、県内企業に正社員と
して就職を希望する方

◎講習手当
体験受講者には、下表の講習手当が支
給されます。（最長５日間）

◎その他詳細は
　ジョブカフェこうちへお問合せください！

◎受講にあたって
　・ジョブカフェこうちへの登録が必要です。
　・年度内受講回数は 2回までです。 
　・ハローワーク求人への応募が必要です。


