
ジョブチャレンジの心構え

Day1

自己理解を深める

Day2

時間

場所

セミナー室
（ジョブカフェこうち2階）

※当日は、 まず1階受付に
　お越しください。

10：00 ～ 12：00

ジョブチャレンジ　       セミナー前
　 日間連続 のセミナーでジョブチャレンジの準備をします。2

(水) 11   511   4/ (木)/

(水)11   18/ 11   19 (木)/

(水)11   25/ (木)11   26/

参加費

●雇用保険の求職活動として認定されます（雇用保険の受給者証をご提示ください）

事前予約制無料!

ジョブカフェこうち HP

ジョブカフェこうち
お問合せ

高知県就職支援相談センター

〒780-0841 高知市帯屋町2丁目1-35  片岡ビル　　開所日/月～金曜、第2・4土曜  10:00～18:00（金曜のみ20:00まで）

TEL：088-802-1533　　FAX：088-802-1534
E-mail　info@jobcafe-kochi.jp　　HP　https://www.jobcafe-kochi.jp

ジョブカフェこうちは、株式会社東京リーガルマインドが高知県から受託し、運営しています。

月月月111111

(水)11   11/ 11   12 (木)/

日程
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