
ジョブカフェこうちは、（株）東京リーガルマインドが高知県から受託し、運営しています。

ジョブカフェこうち２階セミナー室

５名（求職活動中の方限定）

高 知 県 就 職 支 援 相 談 セ ンタ ー
ジ ョ ブ カ フ ェ こ う ち （ 本部 ）
電 話 : 0 8 8 - 8 0 2 - 1 5 3 3
Ｈ Ｐ : https://www.jobcafe-kochi.jp/

雇用保険の求職活動として認定されます（雇用保険の受給者証をご提示ください）

会 場

お申込み・お問合せ

ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ門脇由紀子

4月30日(金) 13：30～16：00

高知県就職支援相談センター事業
高知県就職氷河期世代サポート事業

少人数セミナー

はじめてのパソコン

Excel(エクセル）は、入力した数値

データを基に、計算・表の作成・グラ

フの作成などを行う「表計算ソフト」

です。事務職の求人では、エクセルの

操作ができることなどが必要な要件と

なってきました。

当セミナーでは、初心者がまずは習得

したい基本的なエクセルの操作を学び

ます。

日 時 定 員

講 師

ジョブカフェ
こうちＨＰ

参加費無料

事前予約制

＜エクセル編＞
エクセルの基本操作を学んで就職をゲットしよう！

4/30(金)


