
面接上手な自己PRの仕方 

[日 時] ▶▶▶  10月25日（金）  
   PM13：30～PM15：00 

▶▶▶ジョブカフェこうち2階 セミナー室 [会 場] 

参加費無料 

（事前予約制） 

講師：キャリアコンサルタント  
新谷 茂 

●自己PRの仕方の基本を伝授致します。 

●また、実際に自己PR文章を作成して頂き、面接対策をしていきます。 

●ポイントは、前職での実績や経験を、求人内容を踏まえてアピール 

  しながら貢献していきたいという意欲が示せているか？ 

 

雇用保険の就職活動として認定されます 

ジョブカフェこうちは、（株）東京リーガルマインドが高知県から委託を受け、運営しています。 

高知県就職支援相談センター 
ジョブカフェこうち 
TEL:088-802-1533 
FAX:088-802-1534 
mail：info@jobcafe-kochi.jp 

スマートフォンからご予約いただけます。 

QRコードで 
簡単 

アクセス！ 

少人数セミナー 

採用担当者の心を掴む自己ＰＲの技術 


