
～ いきいきと社会人生活をスタートするために ～ 

スタートダッシュセミナー      
新社会人のための 

令和元年 

6月19日(水) 

高知共済会館（桜） 定員:50名 
（高知市本町５丁目3-20） 

会場・日時 

令和元年 

6月21日(金)  

JA幡多 （中ホール） 定員:50名 
（四万十市中村右山五月町7-40） 

スマートフォンからご予約いただけます。 

QRコードで 
簡単 

アクセス！ 

TEL:088-802-2025 
FAX:088-823-7005 
mail：info@jobcafe-kochi.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://www.jobcafe-kochi.jp/ 

ジョブカフェこうち 
幡多サテライト 
TEL:088-802-2025 
FAX:088-823-7005 
 

「理想に向かって働きたい」「仕事とプライベートを充実させたい」「やりがいのある仕事
に夢中になりたい」など、仕事への価値観は十人十色。 
このセミナーでは様々な仕事に就いている皆さんの「働くしあわせ」を発見し、 
自分にとっての「働くしあわせ」を見つけるキッカケを探します。 
縁あって集まった地域の新社会人同士で自分なりの「仕事の魅力」を見つけるセミナーです。 

講師紹介      

参加費無料 

（事前予約制） 

◎対象 
 2019年4月から新社会人として県内で勤務 
 されている方、及び入社3年以内の方 

◎内容 
１．簡単自己紹介＋今日ここにきた理由 
     自分理解・他者理解、 
    「小さなしあわせ  発見ゲーム」 
 ２．めざせ地域同期！ 
      ここから仲間になっちゃおう 
      共感探しグループディスカッション 
 ３．しあわせを呼び込む思考法 
      解決志向アプローチを体験 
      今すぐできる一歩踏み出すための 
      スモールステップワーク 

ジョブカフェこうちは（株）東京リーガルマインドが高知県から委託を受け運営しています。 
http://partner.lec-jp.com/ 

ジョブカフェこうちは、高知の若者の就職をサポートするために、高知県が設置している就職支援機関です。 

ジョブカフェこうち主催 

お問い合わせ ジョブカフェこうち 
高知市帯屋町2丁目1-35 片岡ビル 
開所日：月曜日〜金曜日、第2・第4土曜日 
   ※祝日および12/29〜1/３を除く 
開所時間:10:00〜18:00 

◇大学卒業後リクルートフロム 
 エーに入社、街の喫茶店から中・ 
 小・大手企業の人材採用支援事業に携わる。 
◇2004年「人と組織のよりよいリズム」をテーマに 
 Office Rism（オフィスリズム）を設立。 
◇現在、冒険教育と自然体験学習にヒントを得て、  
「思わず本気になる瞬間」「その時の自分と向き合 
 うこと」、そしてそれを分かち合う「振り返り」 
 と最先端の組織開発・チームビルディング手法を 
 活用し、「気づく学習」を実践。小・中・高・大 
 学、若年者から中高年までを対象に人材育成ト 
 レーナーとしても第一線で活動している。 

高知市会場 四万十市会場 

13:30～17:00           
（受付開始１3:00） 

13:30～17:00           
（受付開始１3:00） 

Office Rism 代表 
         石川 正嗣 氏 

※ 申込書は裏面にあります。 
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FAX送信先 ⇒ ０８８－８２３－７００５ 

新社会人のためのスタートダッシュセミナー     

参加申込書     お申込日：2019年  月   日 

参加会場（いずれかに〇を） 高知市会場（6/19） 四万十市会場（6/21） 

事業所名・団体名 

ご住所 〒    － 

 

ご担当者名 所属・役職等 

TEL FAX 

参加者名 よみがな 年齢 性別 所属部署 

男・女 

男・女 

男・女 

男・女 

男・女 

男・女 

男・女 

男・女 

※９名以上ご参加の場合は、コピーしてご送付ください。 
※申込書に記載の情報は、当セミナー運営のみに使用します。他の目的使用や外部に提供することは一切ありません。 
※お申込みいただいた後、翌営業日中に『受講票』をお送りします。参加当日は、受講票をお持ちください。 
 万が一、受講票が届かない場合は、お手数ですが下記お問合せ先までご連絡ください。 

申込締切 ： ６月１７日（月） 
各会場とも、申込締切前でも定員になり次第、受付を締め切らせていただきます。お早めにお申し込みください。 

お問合せ：ジョブカフェこうち 担当＜小島＞ 
TEL：088-802-2025  FAX：088-802-7005 メール：info@jobcafe-kochi.jp 


