
就職活動中、またはこれから就職したいと思っている女性
（39歳までの若年求職者）
※セミナー受講者はジョブカフェへの登録が必要です

7月～12月(最長6ヶ月　　就職できた時点で終了)
初回：7月1日　14時～16時 場所：ジョブカフェこうち2階

毎月3回就職に関するセミナーを開催
その中から、希望に合わせて月2回セミナーを受講していただきます
1回約2時間（1日セミナーも有り）

・自己分析、履歴書作成

・模擬面接

・職業訓練について

・美容・ヘアーデザイン
　アドバイス

・高知の企業の職場見学

・正規雇用で働く意義
　　　　　　　　　　　　　 等

※詳細は随時ジョブカフェこうちホームページに掲載していきます！

※お申込みの際は、この用紙をジョブカフェにご持参ください。

・無職
・主婦
・職業訓練校　　　　・専門学校
・その他(　　　　　　 　 　)

　  　　　　  　　＊＊お申込み・お問い合わせ＊＊
　 　 　　　高知県就職支援相談センター　ジョブカフェこうち

ＴＥＬ：088-802-2025
ＵＲＬ：ｈｔｔｐ：//ｊｏｂｃａｆｅ-ｋｏｃｈｉ.ｊｐ  Ｅ-ｍａｉｌ：ｉｎｆｏ＠ｊｏｂｃａｆｅ-ｋｏｃｈｉ.ｊｐ

男　・　女

20名

学校名：　　　　　　　　　　　　　学年：    

性別氏名 歳

連絡先 （携帯電話）

ジョブカフェ登録 有 (J　　 -　　　　) ・ 無

(ご自宅)

住所
〒 現在状況

フリガナ

年齢

 働きたいと思っているけど、どうしたらいいの？どのような心構えで就職活動をすればいいのだろう？ 

 面接練習・書類の書き方・職場見学等、自分の受けたいオリジナルセミナーを選択して受講できます！ 

 セミナーを受けつつ、就職を目指そう！ 

  女性のための 

 就活支援 セミナー 

人 数    
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＊＊セミナー内容＊＊ 
 

・自己分析、履歴書作成  
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 ・美容・ヘアーデザイン  
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早期就職を目指す！ 
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