
内容

平成28年3月卒業予定および同卒業後3年以内の高校生対
象。業界を代表する県内企業10業種(予定)が参加。先輩社
員から会社の紹介､会社を選んだ理由､経験談等のお話。
その後参加者が訪問した｢企業ブース｣で対面により､業界
の動向､求める人材､就職後に必要とされる能力等の就職
情報を収集し､業界･業種の理解を深め職業選択に活かし
ます。
※面接会ではありません

就職が内定後入社までの待機時間に､入社後必要とされる
知識について事前に学習し､入社への備えとするとともに､
入社後も､仕事の悩みなど受講者が異業種間で相互に相
談しあえる人間関係づくり､そのきっかけづくりの場としま
す。
＜内容＞
接客･接遇マナー､コミュニケーション力､先輩社員の体験
談､雇用等(労働基準法)､各種社会保険､情報の取り方(新
聞の読み方)､入社に向けての心構え等

7月11日(土）

高知市

就職支援のためのコミュニケーションの視点で、話し方、伝
達力、協調性、自己表現力等のスキルを学びます。就職後
にも活かすことができます。

自分自身のアピールポイントを知り効果的に表現するコミュ
ニケーションスキルを鍛えます。自分を知る、組み立てる、
伝える、スピーチの実践的セミナーです。

11月7日(土）

開催地

高知市

④

｢農業一日体験・
　 六次産業現場の見学会｣

企業訪問､面接間近の方の即効版。面接官が注目するポイ
ント､自分を一層引き立たせるマナーのノウハウを学ぶとと
もに､模擬面接による立ち居振る舞い等のトレーニングを行
う実践的なセミナーです。

就活のプレゼンを高める
　 ｢好感度･面接マナー｣
　 スキルアップセミナー

②
③

7月25日(土）

8月29日(土）

②
③

新企画
女性のための就活プロジェクト

ジョブカフェこうちの制度「しごと体験講習」にて企業辞退を
受けた方を対象に6か月間で就職を目指すプロジェクトで
す。オリジナルセミナーに加え、定着指導や髪形や服装な
どを学べる美容講座・求められる人材になるためのスキル
アップを図るとともに、同じ境遇で相談しあえる仲間づくりに
も寄与するセミナーです。

⑧

9月12日予定

7月～12月

⑨
⑩
⑪
⑫

⑤

高齢化社会の介護現場を担う介護サービースの概要と現
状等を学習するとともに、職業理解､職業の選択肢の拡大
のきっかけづくり、また人材育成にも寄与します。
[実施内容]：施設見学、介護職員から直接体験談のお話、
軽易な介護技術の学習、実習、デイサービスのレクレーショ
ンへ参加し、利用者とのふれあい等を予定。

農業、畜産業、漁業など一次産業に従事する方が、農畜産
物や水産物の生産だけでなく、加工(二次産業)や販売(三
次産業)にもかかわることで、第一次産業を活性化しようと
する事業を見学し、職業理解、職業の選択肢拡大のきっか
けづくりにするとともに、人材育成にも寄与します。

セミナー名

コミュニケーション力を磨く
トレーニング

実施予定日

5月9日(土）

体
験
型
セ
ミ
ナ
ー

新
セ
ミ
ナ
ー

★

就
職
準
備
型
セ
ミ
ナ
ー

一
般
セ
ミ
ナ
ー

 ｢自己アピール力を磨く
　トレーニング｣

高校生のための
　 ｢業界･業種理解｣セミナー

高知市

四万十市

⑬

安芸市

高知市

四万十市

高知市

 ｢高等学校卒業内定者のため
の

     ブラッシュアップ｣セミナー

｢介護施設の職場見学会」

①

高知市

6月6日予定

10月3日予定

平成28年
1月（2回）・2月（2回）

四万十市

高知市

高知市

高知市


